Uma Hipétese Empirica para o Problema Mente-Corpo®

Este texto ¢ uma sintese da posi¢do de Thomas Nagel da hipdtese empirica da
necessidade da identidade entre estados mentais e estado cerebrais. Se a aparéncia da
contingéncia na relacdo mente-cérebro ¢ ilusoria, entdo a tese de que mente e cérebro
estdo contingentemente relacionados fica enfraquecida dando mais credibilidade a hipo-
tese empirica de que os estados mentais sdo estados cerebrais. Neste texto mostra-se
como o argumento para a aparéncia da contingéncia nao colhe e descreve-se em termos
abstractos o caracter 16gico e conceptual de uma teoria empirica futura que explique a
necessidade da identidade psicofisica. O caminho a percorrer é o seguinte: inicialmente
esboca-se o argumento (modus tollens) de Saul Kripke apresentado em Naming and
Necessity (Kripke 1980) na versdo identidade particular-particular; depois da-se relevo a
segunda premissa do argumento, na medida em que ¢ sobre esta que se centram as
objeccoes de Nagel, em seguida, e até ao final, sintetiza-se a posicdo de Nagel

relativamente a hipotese da necessidade da identidade psicofisica.

Argumento de Kripke (identidade particular-particular)

As teses materialistas particular-particular defendem que um acontecimento
mental particular, por exemplo, uma dor de dentes que um sujeito tem numa ocasiao, ¢
idéntico a um acontecimento cerebral particular, por exemplo, um disparar de fibras-C
numa zona especifica do cérebro. Kripke considera a seguinte condicional como
primeira premissa: se os materialistas consideram esses acontecimentos como sendo
idénticos, entdo tém de considerar a identidade em questdo como analoga as outras
identidades teodricas da ciéncia, ou seja, como sendo uma identidade necessaria. A
identidade de 4gua com H,O, ou a identidade de calor com a agita¢do das particulas, sdo
identidades necessarias, onde os termos dessas identidades sdo designadores rigidos que
se aplicam as mesmas coisas em todos os mundo possiveis.'

A segunda premissa ¢ a negac¢dao do consequente da primeira premissa. Dadas as
intui¢des cartesianas, ¢ metafisicamente possivel que o acontecimento mental particular,

neste caso a dor de dentes que um sujeito tem numa dada ocasido, seja distinto do
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acontecimento cerebral particular, por exemplo, o disparar de fibras-C no cérebro que
sistematicamente lhe esta associado.

Logo, os acontecimentos mental e cerebral particulares sdo distintos.

Dada a quase indisputabilidade da primeira premissa, as objec¢des ao argumento
incidem sobre a segunda premissa da possibilidade dos acontecimentos mental e
cerebral particulares serem metafisicamente distintos. O defensor da necessidade das
identidades psicofisicas pode objectar que da mesma forma que existe uma ilusdo de
contingéncia em situacdes empiricas no mundo, existe também uma ilusdo de
contingéncia entre estados mentais e estados cerebrais que sistematicamente lhe estdo
associados e, assim, a segunda premissa ¢ falsa.”

A segunda premissa do argumento de Kripke ¢ suportada pelo principio geral
que se uma situagdo ¢ concebivel, entdo ¢ metafisicamente possivel. Explicada a ilusdo
de contingéncia em situagdes empiricas, analogamente explicar-se-ia a ilusdo de
contingéncia na relacdo entre estados mentais e estados cerebrais. Portanto, trata-se de
situagdes aparentemente concebiveis; mas que sdo, de facto, situagdes metafisicamente
impossiveis; logo, ndo sdo situagdes concebiveis.

Kripke considera que ndo ¢ correcta a analogia da ilusdo de contingéncia. Se
parece ser concebivel existir uma dor de dentes lancinante e ndo existir um disparar de
fibras-C no cérebro que sistematicamente lhe estd associada (e vice-versa), essa situagao
ndo se explica pela confusdo com a situagdo metafisicamente possivel da sensagdo de
dor de dentes ser causada por outra coisa qualquer que ndo o disparar de fibras-C (e
vice-versa). Pois, no caso de uma dor, necessariamente, se existe, entdo ¢ sentida como
dor. Uma sensagao de dor de dentes ndo ¢ possivel que seja uma dor de dentes “falsa”,
como no caso da semsagdo de calor ser confundida com calor como agitacdo de
particulas.

A suposicdo da necessidade da identidade de dores particulares serem um

disparar de fibras-C ¢ inconsistente com a situagdo aparentemente concebivel anterior e,

2 Por exemplo, a situacio em que parece ser concebivel existir calor, mas que ndo é agitagdo das
particulas é uma situa¢do verdadeira na medida que é confundida com a situagdo metafisicamente
possivel da sensagdo de calor ser causada por outra coisa qualquer que ndo a agitagdo de particulas.
Ambas as situagdes sdo epistemicamente idénticas, mas em nenhuma delas existe calor como sendo um
designador rigido que refere a agitagdo de particulas em qualquer mundo possivel.



portanto, por reducdo ao absurdo, conclui-se que a suposi¢do da necessidade da
identidade ¢ falsa, isto é, a segunda premissa ¢ verdadeira.’

Em suma, a aparente contingéncia cartesiana entre acontecimentos mentais
particulares e acontecimentos cerebrais particulares tem que se mostrar ilusoria por uma
outra estratégia. O objectivo de Nagel ¢ uma tentativa nesse sentido sem abdicar do
comprometimento realista da fenomenologia da experiéncia mental e, consequente-

- . . . . .. 4
mente, ndo se trata de uma tentativa reducionista, fisicalista ou materialista.

A Identidade Psicofisica

Na hipotese empirica que os processos mentais poderdao ser, necessariamente e
ndo-analiticamente, processos fisicos, o cardcter fenomenoldgico e subjectivo das
experiéncias mentais introduz limitagdes ao processo de descoberta cientifica (a
posteriori) da necessidade da identidade que ndo se verificam na descoberta de outras
necessidades empiricas. Analisemos duas estratégias infrutiferas.

Os campos gravitacionais e electromagnéticos sdo irredutiveis, mas necessaria-
mente relacionados com o comportamento de particulas eléctricas e massivas,
respectivamente. Por sua vez, o cardcter fenomenoldgico subjectivo da experiéncia ¢

também irredutivel, mas necessariamente relacionado com processos fisicos. Porém, a

o

subjectividade da fenomenologia acedida na primeira pessoa ndo ¢ comparavel
objectividade das entidades tedricas cientificas. Esta estratégia comparativa ndo serve
para estabelecer a necessidade da relagdo entre estados mentais e estados cerebrais.

As identidades estabelecidas nos fendémenos naturais, como a agua ¢ H,O ou o
calor ¢ agitacdo de particulas, sdo redugdes tedricas sucedidas somente possiveis por
intermédio de um “upward entailment” — por exemplo, as propriedades intrinsecas
macroscopicas da dgua sdo asseguradas pela hipdtese empirica de que agua é H,O, mais
leis teoricas genéricas acerca do seu comportamento. A teoria empirica da necessidade
da identidade psicofisica ndo se estabelece por esta estratégia de “upward entailment”
que possibilitaria uma redugdo teorica cientifica dos processos mentais aos processos
fisicos. Pois, no problema mente-corpo os processos cerebrais objectivos ocorrem num
espaco-tempo determinado e relacionam-se com processos mentais fenomenologica-

mente subjectivos que ocorrem num espaco-tempo pouco determinado; € avangos

3 Na perspectiva anti-realista semantica (Dummett) esta demonstragio por redu¢io ao absurdo ndo
justifica porque os estados mentais estdo contingente relacionados com os estados cerebrais.
* Nagel rejeita a nogio de materialismo de Kripke (Kripke 1980, p: 155).



conceptuais ou informativos no dominio dos processos cerebrais em nada contribuem
para uma melhor explicacao do caracter fenomenoldgico da experiéncia.

Segundo Nagel, vulgarmente existem dois géneros de conceitos: uns estdo
abertos a descoberta cientifica de caracteristicas empiricas ndo implicadas pelo proprio
conceito (por exemplo, os conceitos pré-cientificos como agua ou calor); outros
excluem a possibilidade de descoberta cientifica de caracteristicas empiricas nao
implicadas pelo proprio conceito (por exemplo, nimeros algébricos). Uma diferenca
entre estes dois géneros de conceitos reside na referéncia dos primeiros a entidades do
espaco-tempo e dos segundos a entidades ndo espacio-temporais.

O caso mente-corpo ¢ uma situacdo intermédia em relagdo as anteriores. O
conceito de uma mente ou de um processo mental exclui a possibilidade de, através de
investigagdo cientifica natural, designar também um processo ou acontecimento fisico.
Isto ¢, os conceitos mentais actuais ndo referem processos fisicos espacio-temporais os
quais podiam ser empiricamente investigados.

O problema de Nagel ¢ saber como ¢ que uma coisa que ¢ fenomenologica-
mente individual e subjectivo pode ser simultaneamente um acontecimento fisioldgico
objectivo no cérebro. O equipamento conceptual presentemente usado nao nos permite
compreender como é que um acontecimento pode simultaneamente ter caracteristicas
subjectivas e fisicas. Esta limitacdo conceptual denota a inadequagdo dos conceitos
actuais para a formulagdo de uma teoria empirica que esteja de acordo com a hipotese
empirica da necessidade da identidade.

A mudanga conceptual é um procedimento comum nas ciéncias naturais que
permite descobrir que ocorréncias aparentemente contingentes se verifiquem a um nivel
mais profundo como sendo ocorréncias necessariamente relacionadas. Nesse sentido sdo
precisos conceitos que adequadamente possibilitam a apreensdo da natureza intrinseca
das coisas que eles referem. No caso do problema mente-corpo, a irredutibilidade da
mente ao fisico e a forte evidéncia da causalidade entre mente e cérebro, em ambos 0s
sentidos, que ndo conseguimos explicar, leva-nos a concluir que os conceitos mentais e
fisicos usados falham na captura de algo intrinseco a natureza do fendémeno que cada
um deles refere.

Dado que os conceitos actuais sdo conceitos fechados a descoberta cientifica
natural, entdo o seu refinamento por andlise dos seus constituintes internos
(provavelmente) possibilitara uma melhor clarificacdo dos conceitos, mas trata-se de

uma clarificagdo paralela dos conceitos que ndo sera util para a explicacdo da hipotese
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da necessidade da identidade. Portanto, sdo necessarios novos conceitos que capturem e
expliquem a necessidade da ligagdo entre mente-cérebro e que nao resultem de uma
mera conjuncdo dos conceitos mentais e fisicos actuais; conceitos novos, segundos os
quais caiam os conceitos actuais.

O objectivo de Nagel ¢ estabelecer uma relagdo unica entre fenomenologia,
fisiologia e comportamento. Visando esse objectivo assume que cada estado mental estéa
relacionado com cada estado cerebral por uma relacio necessdaria mas ndo-conceptual,
onde os papeis funcionais sdo necessarios para fixar a referéncia dos termos mentais,
dado o caracter primeira-pessoa/terceira-pessoa inextricavel dos conceitos mentais. No
entanto, Nagel rejeita as tentativas funcionalistas reducionistas de os conceitos mentais
serem analisados funcionalmente, preservando, por sua vez, que cada estado mental
desempenha contingentemente um papel funcional na produgdo de comportamentos.

Os conceitos fenomenoldgicos usados devem captar as propriedades que sdo
detectadas na primeira e na terceira pessoa. A objectividade dos conceitos
fenomenoldgi-cos ¢ assegurada por uma relagdo interna com certas condigdes standard
circunstanciais e comportamentais: o conceito que aplicamos interiormente a nds
proprios ¢ o mesmo conceito que os outros exteriormente aplicam a nds, e
reciprocamente. Por exemplo, a possibilidade de fixa¢dao de referéncia do termo “dor”
depende da relagdo sistematica entre a qualidade fenomenoldgica e as disposigdes
comportamentais, dadas determinadas condigdes.

Um dado papel funcional pode ser ocupado por diferentes qualidades
fenomenoldgicas em diferentes organismos. Porém, quando um dado papel funcional
serve para fixar a referéncia de um termo de sensagdo (por exemplo, “dor”) o termo
refere-se a um estado com propriedades fenomenoldgicas e fisiologicas essenciais, esta
¢ a hipotese de Nagel.

Os estados mentais devem ter uma esséncia dual, isto €, serem simultaneamente
fenomenologicos e fisioldgicos. Se esta proposicdo ¢ verdadeira, entdo, o aparente
concebivel zombie, como réplica molecular e funcional sem fenomenologia interior
subjectiva, ¢ uma ilusdo. Porém Kripke mostra, indirectamente, que o aparente
concebivel zombie é inconsistente com a tese da identidade como necessaria. O que esta
errado na tese de parecer concebivel zombies ou seres com estados mentais e funcionais
idénticos aos humanos, mas que no lugar do cérebro t€ém um circuito electrénico?

Imaginemos que Kripke estd a comer um gelado. Kripke tem acesso imediato

(na primeira pessoa) ao caracter subjectivo da experiéncia do sabor do gelado e nds



teremos acesso (na terceira pessoa) a determinados aspectos publicos funcionais —
estimulos e comportamentos. Esta dialéctica, por si mesma, estabelece uma
independéncia conceptual ilusoria. A identificacdo introspectiva da experiéncia de
Kripke ndo pode ser totalmente separada das suas relagdes funcionais, por exemplo, a
capacidade de Kripke distinguir o sabor de nata do sabor de chocolate, num gelado. A
independéncia conceptual deve-se ao encobrir das condigdes necessarias de referéncia
do conceito fenomenolodgico usado para descrever a experiéncia.

Uma situacdo semelhante a anterior, mas na vertente da relagdo entre
fenomenologia e fisiologia, resulta se imaginarmos um marciano, com uma constitui¢ao
fisiologica distinta de Kripke, a saborear sensitivamente o gelado do mesmo modo que
Kripke. Neste caso a situagdo imaginada pressupde condi¢des de referéncia completas
do conceito usado para a descrever (quer funcionais, quer fenomenoldgicas).

Estas situacdes imaginadas permitem-nos concluir que se existe uma relacao
necessaria entre a fenomenologia e a fisiologia do saborear de um gelado por alguém,
ela ndo seria evidente a priori pelo conceitos que descrevem as experiéncias, dado que a
posse desses conceitos ndo envolve nada acerca da compreensdo do que se passaria no
cérebro desse alguém. No caso em que a situacdo ¢ descrita na primeira pessoa (neste
caso por Kripke), a possivel relagdo entre a qualidade fenomenologica da experiéncia e
a fisiologia associada ndo esta presente no conceito fenomenologico usado e ndo sera
detectada por analise filosofica. Portanto, ndo € correcto deduzir que a fenomenologia se
relaciona contingentemente com a fisiologia a partir de situagdes imaginadas que
separam a fenomenologia da fisiologia, dado que as experiéncias imaginadas seriam
subjectivamente as mesmas independentemente do género de relacdo entre
fenomenologia e fisiologia.’

Se a relacdo entre fenomenologia e fisiologia ¢ uma relacdo necessaria, entdo a
situacdo imaginada da fenomenologia sem a fisiologia que lhe estd sistematicamente
associada (e vice-versa) ¢ enganadora. Imaginemos que alguém est4, neste instante, a
saborear um gelado e profere as duas afirmagdes seguintes: “posso conceber esta

experiéncia (de saborear o gelado) enquanto o meu cérebro se encontra num estado

° Uma primeira resposta contra a tese da contingéncia da identidade foi apresentada em (Nagel 1979, nota
11). Quando imaginamos a ocorréncia de um estado mental sem o estado cerebral associado, primeiro
imaginamo-nos simpaticamente num estado de consciéncia parecido a esse estado mental, depois
imaginamos perceptualmente a ndo ocorréncia do estado cerebral associado, mas essa situacdo de
imaginagdo perceptual somente € possivel colocando-nos num estado diferente do primeiro. Dada a
diferenca de géneros de imaginagdo (perceptual e simpatica) na experiéncia a relagdo entre o estado



completamente diferente”; “posso conceber o meu cérebro no estado especifico
associado ao saborear do gelado e nao ter qualquer sensacao de sabor”. Supondo que a
relacdo entre fenomenologia e fisiologia ¢ necessaria, entdo ambas as afirmacdes estdo
erradas: na primeira “esta experiéncia” refere também um acontecimento especifico no
cérebro; na segunda “o estado especifico [cerebral]” refere também a experiéncia
fenomenal associada. Portanto, o argumento do que parece ser concebivel no problema
mente-corpo, alicercado em situagdes imaginadas, ndo mostra que a relagdo entre
fenomenologia e fisiologia seja uma relagdo contingente.

Nagel termina acrescentando uma conjectura especulativa: a evidente relagdo
macroscopica entre 0s processos mentais € as manifestagdes comportamentais,
conceptual e contingente, ¢ uma evidéncia superficial da existéncia a um nivel mais
profundo de uma necessidade da identidade psicofisica. Ou seja, a relacdo macroscopica
entre mente e comportamento sugere que, provavelmente a um nivel interno e
especifico no cérebro, existe uma versdo microscopica dessa relagdo, mas imediata e
nao-contingente, onde as manifestacdes comportamentais macroscopicas sao expressoes
microscopicas “‘comportamentais” do cérebro.

A experiéncia imaginada do cérebro numa tina ligado a eléctrodos de input e
output evidencia que os estados mentais associados ao cérebro na tina estabelecem
relagdes electronicas imediatas e, portanto, nao-contingentes de input € output com o
exterior. Mais realisticamente, existem exemplos de individuos com lesdes cerebrais
que evidenciam que mente e cérebro sdo em alguma medida compostos por partes que
sdo simultaneamente mentais e fisicas. Este fendmeno de mente e cérebro como compo-
sicdo de pequenas partes sugere que o cérebro ¢ um local de subprocessos microsco-
picos de relagdes necessarias entre “mente e comportamento” que constituem ao nivel

macroscopico superficial uma relagdo contingente entre mente e comportamento.
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mental e o estado cerebral associado parecera contingente, mesmo que se trate de uma relagdo necessaria.
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